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Con dedicación especial al fracaso en la vida, 
porque a veces la oportunidad y el éxito se 
disfrazan de personajes insignificantes. 

Miguel M. J. 
México, CDMX, 2019 



PRIMERA REFLEXIÓN 


A veces la vida es como aquel barco hundido en 
las profundidades del mar, que guarda 
celosamente su propia historia a la espera de 
ser descubierto para revelar los misterios y 
secretos de entre sus ruinas. 

¡Resurge! 
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SEGUNDA REFLEXIÓN 


El éxito no es algo más que un estado mental 
en el que se posicionan las ideas cuando éstas 
buscan extenderse más allá de un horizonte 

ordinario. 


¡Avanza! 
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TERCERA REFLEXIÓN 


Lo mejor de vivir es compartir, porque cuando 
damos algo de nosotros nace un sentimiento 
maravilloso e incomparable que armoniza la 

existencia misma. 

¡Colabora! 
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CUARTA REFLEXIÓN 


Buscar soluciones a las pequeñas dificultades 
cotidianas nos enseña que hay una oportunidad 
antes de encontrar ¡a respuesta a los grandes 
problemas de la sociedad. 

¡Procede! 


Página | 7 



QUINTA REFLEXIÓN 


Cuando ¡as acciones se han desviado de los 
principios que rigen la conducta humana , 
entonces el remordimiento aparece como una 
luz en la oscuridad para guiarnos por el camino 

correcto. 


¡Corrige! 
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SEXTA REFLEXIÓN 


El elemento Ideal para la felicidad está en un 
punto de conexión entre la línea que marca lo 
espiritual y lo emocional en cada persona. 

¡Conecta! 
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SÉPTIMA REFLEXIÓN 


Las grandes oportunidades se presentan muy 
pocas veces en nuestro camino , y si no estamos 
atentos para admitirlas , entonces esos puentes 
tendidos se desvanecen fugazmente. 

iObserva! 
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OCTAVA REFLEXIÓN 


Entregar una sonrisa espontánea y sincera es el 
mejor obsequio para quien aguarda , con 
paciencia , un turno de alegría en su hogar. 


¡Regala! 
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NOVENA REFLEXIÓN 

El hecho de existir es un simple ejercicio que se 
realiza día tras día , donde lo más valioso es la 
fortaleza del espíritu , pues sin ella somos como 
cuerpos disipados en el tiempo. 

¡Perfecciona! 
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DÉCIMA REFLEXIÓN 

Si la justificación se vuelve una costumbre para 
evadir a la responsabilidad , entonces el 
resultado será un potencial y peligroso vicio. 

¡Depura! 
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DECIMOPRIMERA REFLEXIÓN 

Hablar de más cuando no es necesario tiene 
como intención una sola cosa: evidenciar la 
torpeza de quien aspira al chisme. 

¡Calla! 
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DECIMOSESEGUNDA REFLEXIÓN 

Ser humilde lleva el distintivo de aquella 
persona que está al tanto de la sencillez como 
una forma de altura y de refinada categoría. 

¡Simplifica! 
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ESTE LIBRO 

SE TERMINÓ DE IMPRIMIR 
EL DÍA 22 DE JUNIO DE 2019 



